
Angebote der Berufs- und Studienberatung am Prälat-Diehl-Gymnasium Groß-Gerau

Elke Meckel
Berufs- und Studienberaterin der Agentur für Arbeit
Ruesselsheim.Berufsberatung@arbeitsagentur.de
Hotline: 0800 / 4 5555 00

- Schulsprechstunden, alle 2 Wochen Montags, für individuelle 
Beratungen  

- Berufsorientierende und themenorientierte Angebote in den 
Klassen 

mailto:Ruesselsheim.berufsberatung@arbeitsagentur.de


Das bietet die Berufsberatung (I)

▪Wir unterstützen dabei einen passenden Beruf oder ein passendes 

Studium zu finden

▪Wir beantworten Fragen zu den Inhalten einer Ausbildung oder eines 

Studiums

▪Wir helfen einen Ausbildungsplatz zu finden

▪Wir unterstützen im Bewerbungsprozess (Bewerbungsunterlagen, 

Auswahlverfahren, Vorstellungsgespräche, AC)
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Das bietet die Berufsberatung (II) 

▪Wir unterstützen auf dem Weg zu einem Ausbildungsplatz 

▪Wir informieren über den Ausbildungs- und/oder Arbeitsmarkt

▪Wir erarbeiten gemeinsam mit den Schüler*innen Alternativen, wenn 

es mit dem weiteren Schulbesuch oder dem Wunschberuf nicht 

klappt
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Warum ist es wichtig, sich frühzeitig mit dem Thema Berufswahl 

auseinanderzusetzen? 
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Berufs- und Studienwahl „Schritt für Schritt“



Berufs- und Studienorientierungstests

Self-Assessments und Eignungstests dienen der Berufs- und Studienorientierung zur Wahl einer 

Berufs- und Studienrichtung, bis hin zur sehr konkreten Einschätzung für einen bestimmten 

Ausbildungsberuf / ein bestimmtes Studienfach. 

Es lohnt sich in jedem Fall auch, mal zu prüfen, ob die gewünschte Hochschule oder das 

gewünschte Hochschulfach einen eigenen Studienorientierungstest anbietet. 
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Wie finde ich heraus, welchen beruflichen Weg ich wählen sollte?



Berufs- und Studienorientierungstests - Beispiele

https://studiengaenge.zeit.de/sit
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https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt

https://www.handwerk.de/lehrstellen-radar.html

https://www.ihk-lehrstellenboerse.de/

https://studiencheck.de/

https://studiengaenge.zeit.de/sit
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt
https://www.handwerk.de/lehrstellen-radar.html
https://www.ihk-lehrstellenboerse.de/
https://studiencheck.de/


Möglichkeiten zur Studienorientierung
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https://www.osa-portal.de/

https://www.osa-portal.de/


Weitere nützliche Informationsquellen - Beispiele
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https://abi.de/

https://studienwahl.de/

https://www.azubiyo.de/

https://planet-beruf.de/schuelerinnen

https://www.hochschulkompass.

de/home.html

https://abi.de/
https://studienwahl.de/
https://studienwahl.de/
https://www.azubiyo.de/
https://planet-beruf.de/schuelerinnen
https://www.hochschulkompass.de/home.html


Weitere nützliche Informationsquellen - Beispiele
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https://shop.zeit.de/sortiment/die-zeit-magazine/studium-und-orientierung/5864/zeit-studienfuehrer-2021/22

https://shop.zeit.de/sortiment/die-zeit-magazine/studium-und-orientierung/5864/zeit-studienfuehrer-2021/22


Orientierungsstudium 
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- sind sehr individuelle Angebote, die an jeder Hochschule anders 

aussehen können

- fachlichen Orientierung, Berufsvorstellungen/Ziele reflektieren und 

Schlüsselkompetenzen des akademischen Arbeitens aneignen 

- Dauer in der Regel 2 Semester

- CP werden gesammelt



Links zum Orientierungsstudium
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https://www.komm-mach-

mint.de/schuelerinnen/orientierungsstudium

https://www.das-richtige-studieren.de/vor-dem-

studium/studienwahl/orientierungsstudium/

https://www.komm-mach-mint.de/schuelerinnen/orientierungsstudium
https://www.das-richtige-studieren.de/vor-dem-studium/studienwahl/orientierungsstudium/


Angebote zur Orientierung 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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„Die Studienwahl muss nicht perfekt sein, sondern 
einfach nur einigermaßen gut“  

(Andreas Hirschi, Psychologe und Karriereforscher


